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Специфика работы педагога-психолога в детском дошкольном учреждении 

предполагает такие виды деятельности как коррекционно-развивающая (работа с группой 

детей, индивидуальная работа, совместная развивающую работа детей и их родителей), 

психодиагностическая, методическая деятельность, консультирование   родителей и 

педагогов.  

Для этого в кабинете педагога-психолога созданы следующие функциональные 

зоны: 

• консультативной работы; 

• диагностической работы; 

• коррекционно-развивающей работы; 

• игровой терапии; 

• релаксации и снятия эмоционального напряжения; 

• рабочую (личную) зону педагога-психолога; 

 
Зона консультативной работы предполагает создание обстановки, помогающей 

посетителю, пришедшему на прием к педагогу-психологу, спокойно обсудить волнующие 
его вопросы. Для этого в кабинете находится  стол с журналами, буклетами для  родителей 
и мягкие кресла, расположенные перпендикулярно друг к другу, что позволяет  создать 
атмосферу доверия, равного партнерского общения педагога и родителей в 
консультативном процессе. 

Зона диагностической работы предназначена для проведения обследований (в 
индивидуальной или групповой форме). В этой зоне расположены столы и стулья для 
ребенка и педагога и шкаф для диагностического материала, кабинет выполнен в 
пастельных тонах, расположен в тихом месте, все это позволяет ребенку не отвлекаться от 
выполнения методики  на посторонние стимулы.  Все диагностические материалы, 
необходимые для работы строго  систематизированы (по возрасту, проблематике) и 
размещены в специальных шкафах так, чтобы ими было удобно пользоваться. 

Зона коррекционно-развивающей работы оснащена  индивидуальными столами-
партами, доской,  разнообразными  дидактическими играми  и игрушками 

Зона игровой терапии  разделена на две части, в одной из них сосредоточены игры, 
пособия и материал для развития сенсорики, игр с песком и водой, другая  содержит игры 
и  игрушки, поделочные материалы, карандаши, альбомы, мягкие модули, используемые и 
как элемент игры, так и как  посадочное место. Зона игровой терапии оформлена 
достаточно ярко, здесь развешаны детские рисунки, находятся мягкие игрушки.  

Зона релаксации и снятия эмоционального напряжения предполагает создание 
расслабляющей, успокаивающей обстановки, чему способствуют  музыкальный центр с 
расслабляющей музыкой, сухой бассейн, сухой душ,  мягкие игрушки,  модули. 

Рабочая (личная) зона создана  для подготовки к работе (занятиям, консультациям и 



пр.), обработки данных, хранения материалов обследования, рабочей документации, 
методической литературы, пособий и пр. 

Кабинет    соответствуют  требованиям  СанПиН,  охраны  труда,  пожарной 
безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности 
учреждения  дошкольного  образования,  соответствуют  Правилам  охраны  жизни  и 
здоровья воспитанников  

 1.  Консультативное пространство оснащено  столом и  стульями.  
2.  Игровое  пространство  включает  полки  с  игрушками,  небольшой стол и  детские 

стульчики.  
3.  Организационно-планирующее  пространство  кабинета  оснащено  письменным 

столом, стеллажами  для книг и пособий, шкафом для рабочих папок.  
4.  Зона релаксации оснащена специальным оборудованием.  
5.  Уголок для развития мелкой моторики.  

 
Перечень основного оборудования 

 

No 
 

Название 
 

Кол-
во 
 
 

1  Стул взрослый мягкий 2 

2  Кресла мягкие  2 

3  Стол детский 1 

4  Стул детский 5 

5  Шкаф для методических разработок и документации 1 

6  Шкаф для хранения игрового оборудования 2 

7  Тумбочка для хранения игрушек 1 

8  Сухой бассейн 1 

9  Пуфы детские 1 

10  Многофункциональный модуль 1 

11  Планшет для рисования песком с подсветкой 1 

12  Юнгианская  песочница 1 

 
Коррекционно - развивающие пособия 

 
No Название Кол-

во 
 

1  Игра Последовательные картинки 1 



2  Лото  Веселая логика 1 

3  Лото Что где растет? 1 

4  Лото Готов ли ты к школе. Внимание 1 

5  Лото Готов ли ты к школе. Память 1 

6  Деревянное лото Буквы 1 

7  Пластмассовое лото Цифры 1 

8  Магнитные буквы, цифры 1 

9  Мозаика. Пазлы  1 

10  Лото «Растительный мир» 1 

11  Предметные картинки. Животные  1 

12  Предметные картинки. Профессии  1 

13  Игра Логический поезд 1 

14  Игра Назови одним словом 1 

15  Игра Найди отличия 1 

16  Разрезные картинки 1 

17  Счетные палочки 1 

18  Предметные картинки. 1 

19  Игра Выложи узор 1 

20  Логические блоки Дьенеша 1 

21  Игра На что похожа фигура? 1 

22  Лото Цвета. Ассоциации 1 

23  Игра Фигуры вокруг нас 1 

24  Игра Какой цвет? Какая форма? 1 

25  Игра Увлекательное время с формами и цветами 1 

26  Пособие «Вот такой наш детский сад» 1 

27  Пособие «Ребята с нашего двора» 1 

28  Пальчиковый кукольный театр 1 

29  Кубик «Эмоции» 1 

30  Кинетический песок 1 

31  Фигурки животных набор 1 

32  Фигурки растений набор  1 

33  Нестандартное оборудование: бусинки, ракушки, пуговицы 1 



34  Дары Фребеля 1 

35  Кубики Никитина 1 

36  Набор эбру 1 

37  Игра Мышка в сыре 1 

Литература подобрана по следующим разделам:  
— по общей психологии (включая словари);  
— по детской психологии и возрастным особенностям детей;  
— коррекционно-развивающая;  
— по диагностике уровня развития детей;  
— для родителей;  
— периодические издания;  
— по организации психологической службы в МОУ.  
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